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Jadranka je svake godine
ljetovala kod bake i djeda u

kućici kraj mora. Ove je godine
bila tužna jer joj se stariji brat

nije mogao pridružiti.

Nije bila niti svjesna kakva ju avantura očekuje i tko će joj
postati novi prijatelj! Svako jutro šetala je kraj mora i u
daljini promatrala jato dupina. Imali su svoju posebnu

igru, izranjali su iz mora i opet nestajali u plavetnilu.
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Jednog jutra probudio ju je čudan zvuk.
Odmah je iz svoje sobe odjurila na plažu.

Ugledala je malog dupina, neobične žute boje.
Djelovao je uplašen i tužan, jer je zalutao, doplivao

preblizu plićaku i nasukao se na obalu.
Bespomoćno je gledao Jadranku tražeći pomoć.

Očarana njegovom ljepotom, Jadranka mu je bez
straha prišla i nježno ga pomilovala. „Ne boj se Maro”,

tako ga je nazvala, „ja ću ti pomoći!”.
Maro je bespomoćno lupao perajama u plićaku,

a Jadranka mu je pomagala gurajući ga od obale.
„Hajde Maro, još samo malo!”, bodrila ga je Jadranka.
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Maro se uz Jadrankinu pomoć otisnuo od obale i
zaplivao u dubinu. Jadranka ga je pratila pogledom,

a onda je samo nestao. Ali ne, zaronio je i opet izronio,
glasajući se veselim krikovima. Jadranka je odmah

shvatila, Maro ju je zvao da pođe s njim!

Plivali su sve dalje od obale, a Jadranka je na svom
licu osjećala povjetarac i svježinu mora.

„Drži se čvrsto!”, rekao je Maro i zaronio u dubinu.

Prvo su zajedno
zaplivali, a uskoro se

Jadranka našla na
leđima malog dupina.
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Ali došlo je vrijeme da
krenu natrag. Maro je
spretno plivao prema

površini, a Jadranka je
uživala. Udahnuli bi malo

zraka, a potom bi opet
zaronili u dubinu.

Jadranka je ubrzo  naučila kako disati, a zatim opet zaroniti.
Uopće joj nije smetalo što joj more ulazi  u  nosić.

Kada je Jadranka otvorila oči, ispred sebe je ugledala
pravo malo carstvo. Bio je to Marov svijet.

Želio ju je upoznati sa svakom ribicom, svakom
hobotnicom i morskom zvijezdom.

Jadranka se divila školjkama i jatu zlatnih ribica.
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Nakon prekrasnog putovanja morskim dubinama,
Maro ju je vratio na obalu.

Dirljiv je bio Jadrankin rastanak s novim prijateljem.
Slanu suzu u njegovom oku, prije nego je otplivao u

daljinu, Jadranka nikada neće zaboraviti.

Ni Maro nije
zaboravio Jadranku! 

Nesebično mu je
pomogla kada je to
bilo najpotrebnije i

spasila mu život.
Zato joj redovito šalje 
bočicu morske vode sa 

svojom slikom.
More iz bočice Jadranka 
koristi svaki dan jer joj

olakšava disanje.
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I tako se Jadranka uvijek
sjeti svoga prijatelja Mara i
njegovog čudesnog svijeta
morskih dubina, prepunog

čarolije.

Maro ima rješenje za problem svakog nosa!

Kako bi olakšao disanje i drugoj djeci,
Maro je pripremio nekoliko vrsta bočica punjenih morem.

Za najmanje nosiće tu je STÉRIMAR             . Ako je nosić
začepljen, tu je malo slaniji STÉRIMAR Hypertonic. Kada u

vrtiću ili školi svi oko nas šmrcaju, tu je STÉRIMAR Cu. 
A kad nas muče alergije, Maro kaže da je

najbolji STÉRIMAR Mn.
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MARO IMA NOVE STÉRIMAR SPREJEVE! 
Maleni su i stanu u svaki džep, a pomažu kad je nos začepljen.  

Za bebe i djecu koja još nose pelene najbolji je  
STÉRIMAR              STOP & PROTECT. Za malo jaču prehladu  

i za veću djecu, tu je STÉRIMAR STOP & PROTECT  PREHLADA . 
Dok se u proljeće igramo u parku, šmrcanje i kihanje znači da 

smo možda alergični na pelud. Maro nam tada preporučuje 
STÉRIMAR STOP & PROTECT  ALERGIJA . 

Ako je prehlada prošla, a nos je suh, svrbi i pecka, Maro ima 
dobro rješenje. Nadražaj i suhoću nosa najbolje će ublažiti 

STÉRIMAR STOP & PROTECT  IRITACIJA .


